


 MOSCAS VOLANTES E FLASHES LUMINOSOS 

 

O olho humano é preenchido por um gel transparente que é responsável 

por transmitir a luz até a retina e manter o olho com sua tensão normal. Este gel 

é aderido na retina, a camada nervosa do olho que transforma todo estímulo 

luminoso que entra no olho em estímulo elétrico (figura 1).  

 

 

 

Em algumas pessoas este gel pode se desprender da retina e formar 

pequenas condensações no seu interior, formando as MOSCAS VOLANTES. 

Estes pequenos pontos negros podem causar incômodos em algumas pessoas  

pois, às vezes, estas manchinhas atingem o eixo da visão (figura 2). 

Normalmente estas moscas volantes não trazem maiores problemas e fazem 

parte do processo de envelhecimento do olho, por isso é mais comum em 

pessoas acima de 50 anos. 

 

Figura 1: O gel vítreo 



 

 

 

Motivos para preocupação 

O gel vítreo pode se soltar da retina sem trazer maiores prejuízos além 

das moscas volantes. Entretanto, existe o descolamento patológico do vítreo, 

onde o gel vítreo causa uma rasgadura na retina ao se desprender dela e o 

paciente pode sentir a sensação de flashes luminosos, um sintoma mais 

preocupante pois pode ser a retina que está sendo descolada (figura 3). 

 

 

 

 

 

 

Figura 3: Rasgadura na retina 

Rasgadura na retina 

devido ao aumento 

das moscas volantes. 

Figura 2: As Moscas Volantes Retina 



Quando procurar um oftalmologista 

 

Ao primeiro sinal da presença de pontos escuros na visão, o paciente 

deve procurar um dos médicos da Clínica Oftalmológica Luciano Násser para a 

realização do exame de MAPEAMENTO DE RETINA. Se as moscas volantes 

aumentarem de número ou no primeiro surgimento dos flashes luminosas, a 

consulta deve ser de urgência, pois a retina pode estar descolando e a aplicação 

de laser imediatamente pode impedir a necessidade de cirurgia. 

 

Para nós da Clínica Oftalmológica Luciano Násser é uma honra ter você 

como cliente. Conte sempre conosco! 


